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અપણુ પગિડા. 


રર સસ 
મહેરબાન માનવ'તા હ્િતિસ મહારાજા; 


ડુંપારકી લાલ સહજ સ્ાણેબળ. 
સ'સ્થાન રંડેર, (મહણીકાંઠા, ) 


વિઘ્યાભ્યાસજ આપતુ વ્યસન છે. રેયતની 
ઉન્નતિ તરફે આપતુ લક્ષખિન્દુ છે, રાજકુમાર 
છતાં અભિમાન રહિત છે, પ્રાણિમાત્ર તરફૂ 
આપની સમાનદષ્ટી છે એ વિગેરે ઘણા સદ્ગુણ્‌।થી * 
આકર્ષાઈ આ લઘુ પુસ્તક આપશ્રીની આસ્તાથી 
ર અપેણુ કેરી કૃતાર્થ થાઉ છુ. 


મ મળલા 00000%0000000૩:%ગ%90 ગઝબ ૦9 0%39%મડલઇે 





સા લર ર સરાસર ાડાદદતાદાદાંદા 


શુશચિ'તક, 


માહીદાસ એ. જેશી, 


હદ 
ક મ 


સચના. 


આ નાનકેડુ' પુસ્તક ખેડુતતવગ અને ખીજા મહેનતુ 
વર્ગમાં વ'ચાવી તેનો ભાવાર્થ સમજાવવા પ્રયત્ન કરશે। 
એવી આ પુસ્ત? વાંચનાર પ્રત્યે મારી નસ પ્રાર્થના છે. 

આ પુસ્તક આળસુ અને સુસ્ત માણુસોને કાંઈ પણ 
કિ'મત લીધા વગર મફજ આમષવામાં આવશે. એટલે તેવા 
માણુસોની માગણી ઉપરથી તુરતજ અમારા ખર્ચે 
પૃહાંચાડીશુ. 


મળવાનું ઠેકાણું- 
સાહીદાસ એમ જેરી. 
વકીલ, રાજય ઇંડેર, 
સુ. હીમતનગર ( મહીકાંઠા, ) 


॥ હુર ઝ॥ 
મ ગલ્લાચરણુ# 


દક, 


પૂર્ાદિ દશ દિશાએ અને ભૂતાદિ ત્રણુ કાળ વિશે 
નાત અને અવિનાશી; અન'ત, ચૈતન્ય સ્વરૂપ સ્વયમ્‌ 
પ્રકાશમાન, શાંન્તિમય એવા શ્રી પરખ્રહ્દા પરમાત્માને ડું' 
સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરં છુ- 


આજે વસ'ત પ'ચમીને* શુભ દિવસ છે વચ્ર'ત 
કતુની શરૂઆત થઈ ચુકી છે. આળસુ અને પ્રમાદી 
લોકોને માટે અતુકુળ એવા લાંબા દિવસો નજીક આવે 
છેઃ માદક પદાર્થ અને ગરમીના લીધે, સહેજ આળસી 
ગચેલા એદી લોકોને માટે આ એક ખાસ ત્રતુ નિરમાણુ 
થયેલી છે; તેના અવિચારી અને આળસુ ઝુરૂષા ભોગ 
થતા અટકે તે હેતુથી આ એક લઘુ પ્રયાસ કરવાન્નાં આવૅ 
છે. તનો ચેગ્ય સત્કાર થશે એવી મને સ'પૂણું આશા છે. 


માહીદાસ-વકીલ. 


હ 
જાળલ ચે, ૨૧ સિદ આહ્મી ૧ી વત્રફે. 


જગતૂનિય'તા પરમકૃપાજી પરમેશ્વરે ખા સ'સારરૂપી 
ભોજન થાળ નાના પ્રકારના પદાથાથી ભરીને પ્રાણી 
માત્રના ઉપચોગ માટે તૈયાર કચૌ છે. તે થાળમાં દરક 
વસતુ ખડુજ સ'ભાળપૂર્વક ગોઠવી છે તે વસ્તુઓને વિવે- 
કપૂર્વક ઉપચે।ગ કરવા પ્રાણી માત્રને છુટ આપેલી છે. 


પરમાત્માને સાધારણ દર એક પ્રાણી પૈકી કેઈ 
વાહાલુ' કે અળખામણુ નથી દરેક પ્રાણી તેને સરખાંજ છે. 
અને હુડકો પણુ પ્રત્યેકને સરખજ આપેલાં છે. જે માણુસ 
ઉઘાગી અને સાહેસી હોય છે તે, એ ભોજન થાળમાંથી 
જોઈતી વસ્તુ ગ્રહુણુ કરી શકે છે, પરતુ પરમેશ્વરની એવી 
ઇચ્છા નથી કે; એ ભરી સુકેલા ભોજન થાળમાંથી જએેઈતી 
વરતુ એની સેળે ઉડીને તે વસ્તુ ઇચ્છનારના સોઢામાં 
આવીને પડે ? પણુ તેણે લાંભા હાથ કરી તે વસ્તુ ગ્રડણ 
કરવી જેઈ એ. તે, શિવાય તે વસ્તુ મેળવવાને માટે તે 
લાયક ગણી શકાય નહો. 


જગત્‌ નિય'તાએ આપણા માટે નાના પ્રકારના પદાથે- 
થી ભરીને આ જગત રૃપી ભોજન થાળ તૈયાર કચો છે; 
એટલુ'જ નહીં પણુ તે થાળમાંથી વસ્તુ ગ્રહુણુ કરવાને 
માટે હાથ પણુ બનાવેલા છે, અને એ હાથોની વ્યવસ્યા 
પણુ એટલી ઉત્તમ ફેરેલ્રી છે કે, તે હાથ જોઇએ હે 


૧૭ 


પ્રમાણું લાંખા ટુ'કા થઈ શકે છે, તથા હાથીના સાંધા 
તથા સીરાએ અને આંગળીઓની ગોઠંવણુ પણુ વસ્તુ 
શ્રહુણુ કરવાની શક્તિ સાથે, વાળવાની અને ઉચકી સોહા 
તરક્‌ સહેલાઈથી-ભે!જન લેઈ જઈ સોઢામાં મૂકવાની 
વખાણુવા લાયક ઝુક્તી રાખેલી છે. વળી સોહું પહેળુ' 
કરી તે વર્તુ ગ્રહેણુ કરવાને માટે અત્તે તે ચાવી પેટમાં 
ઉતારવાને માટે નાના પ્રકારના દાંત દાઢો અને ખીજી જ- 
રૂરીઆત ઇંદ્રીએ ખનાવેલી છે. એટલુ'જ નહિ' પણુ ગળાની 
ગોઠૅવણુ પણુ એજ પ્રમાણું નમીને વસ્તુ લેવાને માટે મોઢુ 
હાથ સામે વાળી લેઇ જઇ શકાય તે માટે તે નમી શકે 
તેવી ગળામાં ચાંપો ગોઠવી છે. એટલો ખધે! ઉપકાર 
આપણા ઉપર દયાળી પરમાત્માએ કરેલે। છે તો પછી તેની 
ઈચ્છા એજ હોવી ન્નેઇએ કે પ્રાણી માત્રે પોતે પોતાને 
ખેોઇતી વરતુ એ ભોજન થાળમાંથી પોતાની સેળે પોતાના 
હાથે લેઇ તેનો ઉપચોગ કરવો જેઈ એ, અગર તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિ અને ઇદ્રિઆનોા ઉપયોગ યાને ઉઘોગ નહીં કરે તે 
તેવો માણુસ કાંટા વિનાના ઘડીઆળ જેવે। છે. 

ભલે ધડીઆળ ચાછુ હોય કૈ ખ'ધ હોય પણુ તેમાં 
કાંટા ન હોય તો તે વખત ખતાવવાને માટે ચાછુ છતાં 
નિરૂપચોગી છે. તેવીજ રીતે હાથ, પગ, સહે, માથા 
અને નાના પ્રકારની ઇદ્રિયો વાળા હસતો કરતો પ્રાણી 
ભાળસુ યાને એંદી હોય તો તેને માટે “ કોંઢા વિનાના 


“[“દન-ડ 
રય 


ઘડિઆળા ? ની ઉપમા આપવામાં આવે તો તેમાં 
અતિશચેકતી નથી. 


ઉપર જણાવેલા લેખકનું વાડ્ય પણુ આહવા પ્રકા- 
રના આળસુ માણુસો માટે ખરેખર ખ'ધ બેસતુ' છે. કારણુ 
જીવતો માણુસ અગર ઉઘેોગી ન હોય તો તે તેની ગણુના 


કખર અ'દરના મડદા* જેવી જ, હોઇ શકે. આ પહેલા 
ન'બરતા એદી છે, 


આળસુ માણુસ હુમેશાં દેવનો અથવા ગ્રહદશાનેા 
દોષ કાઢી સુકકદર યાને નશીબ ઉપર બેસી રહી બગાસાં 
ખાય છે. અને જ્યારે ને *ત્યારે” દેવ અથવા નશીખને। દોષ 
કાઢી પોતાના આળસુપણુાનો બચાવ કરે છે. પરતુ ખરી 
રીતે ઉપરના (દોષ કાઢવાના) વાકચે માત્ર આળસુ માણુ- 
સનાજ સોઢામાંથી નીકળી શકે છે. પર'તુ ઉઘ્યોગી માણુસ 
જેઈ પણુ કાળે આવા નીરમસાલ્ય ફશાખ્દો બોલતાં નેવામાં 
આઘતાં નથી. કારણુ ઉઘ્યોગીના શખ્દ કૈ।ષમાં તેવા શખ્દોને 
અવકાશ હોતે! નથી. ર 

વળી કેટલાક માણુસે એવા પણુ જેવામાં આવે 
છે કે, જેઓએ સતત પ્રયાસ અને ઉદ્યોગમાં મચી રહેલા 
છતાં પણુ જ્યારે ફળની પ્રાસિ જનેઇ શકતા નથી ત્યારે 
તેએ દેવ કે ગ્રહદશા અથવા નશીખનેો દે।ષ કાઢીને હારી 
ખેશે છે. કારણુ તેમવુ' સુત્ર નશીબ અથવા દૈવને દેષ 


કાઢવાનુ' હેય છે. તેથી તેમની ગણુના ખીજા ન'બરના 
એદીઓ। માં કરવી ઘટે છે. ક 


શર 


હું' ઉપર કહો ગયો ુ' તે પ્રમાણે સૃષ્ટિની રચના 
કરનારને ફોઈ વાહાલુ' કે અળખામણુ' નથી. અને સાધારણે 
પ્રાણી માત્રને દરેક શક્તિ સરખી આપેલ છે. પરતુ ફરક 
માત્ર તે શક્તિનો ઉપચોગ કરવામાં છે, આ ખીજા ન'બરના 
એદી યાને આળસુ માણુસો, જે ઉવોગમાં પ્રવર્ત્સત થાય છે, 
તેના પરિણામનો પૂણું વિચાર કર્યા વિનાજ ગમે તે બાજી 
નીષ્કૂળ ઉઘોગમાં જેડાઈ જાય છે, પરતુ સમય કે વસ્તુ- 
સ્થિતી જેવાની ઈચ્છા કે દરકાર ..૪રતાજ નથી. 


દાખલા તરીફે ખીજા નબરનો એદી એક આંખાના 
વિશાળ ઝાડ ઉપર કેરીની શોસમ નહિ છતાં આમૃફળ સેળ- 
વવાની આશાએ પથ્થરો રકે છે. અને તે એટલે સુધી કે, 
છેવટ થાકી નિષ્ફળ જાય છે અને એક પણુ આમૃફળ મેળવી 
શકતો નથી, ત્યારે દેવતા દોષ કાઢી નીરાશ થાય છે. 
મરંતુ ખરી રીતે તેના આ ઉવાગ વખત વિનાનો નકાસોા 
હેય છે. કારણુ કેરીની મોસમ સિવાય આંખા ફૂળ મળી 
શકેજ નહિ' એ દેખીતું છે. છતાં આ પ્રમાણે વિવેક વિચાર 
રહિત ઉઘોગ કરે અને તેમાં નિશ્કૂળ જાય તો તેથી દેવ કે- 
નશીખને દોષ દેવો ઘટિ શફેજ નહિ. 


ઉદ્યાગ હેસૈશાં સમજી વિચારીને કરવો જોઇએ કારણુ 
ઉદ્યોગ કદિ વાંઝીએ તો હોતોજ નથી--તેનુ' કાંઈ પણુ સાર્ફ 
કે નરસું ફેળ તે આવે ને આવેજ; 


૨૩ 


ત્રીજા ન'ભરના એટી વળી હેશેશાં ઉંધાજ પ્રયાસ કર્યા 
કરે છે. તેસનાો ઉવાગ તેમને પે!તાને ખાય છે. અને તેમાં 
નિસ્ફળ થતાં અથવા તે! તેમાંથી તુકશાનના ભોગ થતાં 
નશીબને। વાંક કાઢી પોતાના વિપરીત કે અવિચારી ઉવેો- 
ગને હાંક 'પીછેડો કરે છે. દાખલા તરીકે-- 


એક ઉ'દર*પોાતે ખાવાની*વસ્તુ મેળવવાના હેતુથી 
એક બ'ધ કરેલા મદારીના સાપના કરડીઆને કાપવાનો 
પ્રયાસ કરૈ છે. અને વાંરીની ન્ડાની સળીએઓના ખનેલા કર” 
ડીઆને કાપી નાખે છે, શ્રને જ્યારે તે કર“ડીઆની અ'દર 
પેસે છે; તો ખાવાની વસ્તુ મેળવવાને ખદલે તે પોતે ખીજાનો 
એટલે ( સાપને ) ભક્ષ થઈ જી'દગી ગુમાવી હે છે. સારાંશ 
એ* કે; ઉયાગ હમેશાં વિચારપૂવક સીધંધી અને સરળ 
રીતે કરવો જોઈએ, ખાગુંખાં જે રસ્તે તુકશાની અથવા 
નિસ્કૂળ થવાને! દેખીતો સ'ભવ હોય વે દિશામાં પ્રયદૂન 
કરતાં કાંઈ સારા ફળની પ્રાત્તિ થતી નથી પણુ ઉલટુ' વિ- 
પરીત ફળ કે પ્રશ્ચાતાપતુ'જ કારણુ મળે છે. તેવે પ્રસ'ગે 
નશીખ કૈ દેવનો દોષ કાટી-જુઠે ખચાવ કરવો એ નીર- 
સાલ્યતા છે, 


ઉદ્યાગથી હુસેશાં મનને શાંન્તિ મળે છે. જ્યારે દેવ 
અથવા નશીખ ઉપર બેસી રહેવાથી મનને અધીરતા અને 
જડેત્વ પ્રાસ થાય છે. ઉઘ્યોગના ચોગે કરીને મનની આશાએ! 


ર૪ 


પૃણુ થાય છે. જ્યારે નશીબ અથવા દેવના ભરૂરે બેસી બગાસાં 
ખાવાથી નીરાશા અને સ'કટ ઉત્પન્ન થાય છે. 


હું' ઉપર વિવેચન કરી ગયે! છુ' તે પ્રમાહે પરમે- 
શ્વરરે આ જગત રૂપી નાના પ્રકારના પદાથૌથી ભરીને લેયાર 
કરેલ ભોજન થાળમાંથી માત્ર ઉદ્યૉગી પ્રાણીજ જઈતી વસ્તુ 
ગ્રહુણુ કેરી શકે છે. પ૨તુ આળસુ, તે મેળવી શકતો નથી. 
કારણુ તેના સીધાન્ત તો દેવ અથવા નશીખ ઉપર અવલ'- 
ખિને રહેવાને હોય છે. 


આ સ્થળે ઉદ્યોગની સ'ક્ષિસમાં વ્યાખ્યા કરી બતાવ" 
વાતુ' મતે ડુરસ્ત લાગે છે, 

« ઝુથોગ” એ એક અરથ વાચક શબ્દ છે તેની 
વ્યાખ્યા સ્હારી અલ્પ ખુદ્ધિ પ્રમાણુ “ ૩્ચયોમ ” એટલે 
ઉદ્યય થવાનો ચોગ એ પ્રમાણે થાય છે. 


ભ 


“ જશન” એ શખ્દમાં જ્યારે ઉદય થવાના ચોગ 
એટલે “ ઉદય” એ શબ્દનો સમાવેશ થાય છે. તો પછી 
તેના આગળ દેવ કે નશીખ શું વસ્તુ છે ! તે કળી શકાતું 
નથી, શ્રગર આળસુ માણસોના માટે દેવ અથવા નસીબ 
એ શખ્દો શબ્દ કોષ કરતાએએ નીરમાણુ ન કર્યો હોત 
તો એવા આળસુ માણુસોના બચાવ માટે આગળ ધરવા 
ખીજુ' સાધન મળવું અસ'શવિત હેતું. 

“હવોગ”ની ન્યાપ્યા જે કે હું' ઉપર કહો ગચે। છુ 


* 


મ. 


પરતુ તેડું' સ્પસ્ટીકરણુ જરા વ્વિવેચન સાથે કરવામાં 
આવે તે! તેનુ' સ્વરૂપ કાંઇક વધારે પટ થાય. 

ઉઘ્યોગની માતા ઇચ્છા છે અને તેનો પીતા સ્ઞાનજ હોળ 
શકે. અને જ્ઞાનની માતા સ'ગતી કલ્પીસું તે તેમાં કાંઇ 
ખોટુ' નથી. એટલે કે જેવી સ'ગતી તેવું જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
થાય છે. અને જે પ્રમાણુ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, તેવીજ 
ઇચ્છાના અ'કુર કુટે છે; અને તેં ઈચ્છાને અતુસરી ઉઘોગ 
કરવામાં આવે છે. 

ઇચ્છા અને ઉવ્યાગ એ બે નીરાળી વસ્તુ હોઈ શકેજ 
નહિ' પણુ તેમની વચ્ચે કર્ય કરણુ સ'બ'ધ છે. પ્રાણીની 
કેઈ પણુ પ્રદૃત્તિ યાને ઉદ્યોગ તેવી ઈચ્છા વિનતા હોઈ 
શકેજ નહિ. એ વાત પ્રત્યેકને અતુભવ સીદ્ધ હોવીજ 
જોઈએ કૈ પહેલાં ઇચ્છા ઉપજ્યા પછીજ તદાતુંસાર 
પ્રયત્ન થતો હોય છે. એટલે ઉવાગ એ ઈચ્છાતું કાય જ 
હોય છે, સારાંશ કે સારા ઉદ્યૉગતુ' સારૂં ફળ મળે છે અને 
નઠારા ઉઘોગતુ* નઠારૂ ફેળ મળે છે. લારેન નશીખમ 
એટલે શુ' ? 


“તજ્ઞીવ”ની વ્યાખ્યા મ્ડારી સમજ પ્રમાણું “મનમાં 
જે વસ્તુ મેળવવાની ઇચ્છા થઈ હોય તે વચ્તુ પ્રાસ કર- 
કરવાને માટે કરેલો! ઉદ્યોગ અને લેતુ' ફેળ. 

અને “હેય” તા સ'બ'ધમાં તો ચોખ્ખુ સીદ્ધાંન્ત છે કે;- 


શદ 


॥ ગય ॥ 

શુમેન પોસ્‍્વેળા૬્‌ શુમમા સાયતે જ૪ર્‌ | 

અશુમેનાશુમે સિય ભેવાલા મન જિન | 

અર્થાત--સારા પ્રયત્નતુ' સારૂ ફૂળ પ્રાત થાય છે અને 
નઠારા પ્રયત્તનું નઠોરે ફૂળ મળે છે. તો પછી “ દેવ” ગએ 
શબ્દના અવકાશજ રહેતે નથી, 

એક યુરોપીઅન ગ્ર'થ કૅરતા લખ છે 'કે;-- 
ચણી૧1 ૫ચથર ઓર તુજ્યય] દૃટ્ય યાતે મન દ્મેશાં 
સત્રાયાર જૌરતા ₹ૃતા ફે, અમર નો રસજે સવિય 
પીલનેજો ગુજ વર્ણુ ત દોવે તો અવશય વો અવને ગંમશો 
પૈસ રાણતા રૈ । 
0.1. . 

લેખકનો ઉપરને વાકમ સવોશે સત્ય છે, ધ'ટીના ફેરતા 
યડેમાં દળવાનુ' કાંઈ ન હોય તે ખચીતજ તે ખન્ને પથ્થરોના 
પડો ધસાઈ જઈ નીરઉપયોગી થાય છે, તેવીજ રીતે પ્રાણી 
માત્રતુ' નીર'તર ચકાકાર ફરતું' મન અગર તેના માટે મહે- 
નત કે ઉવોગ રૂપી દળવાનુ' કાંઇ નહી મળે તો બેશક તેતુ' 
શરીર ખવાઈ જઈ ઉપચેગ વિનાનુ' બની નણ થાય તે 
અસ'ભવતિ નથીજ. 

નીરઉદ્મમી યાને આળસુ માણુસને એક નર રૂપે 
પશુની ઉપમા આપી શકાય છે અને તે માત્ર તેના મુટુ'સ્મને 
માટે નહિ પણુ જનસમાજને માટે પણુ ભારરૂપ છે. 


૧૭ 


આળસુ માણુસને વખતની કિ'મત હોતી નથી તો 
પછી તેના જાતની (એટલે જીવનના વખતની ) કિમત શુ 
ટાંકવી ! જવાખ મીડુ ૦. (કારણુ-જ્યારે આળસુ માણુસને 
વખતરૂપી તેના જીવન ક્ષણોની કિમત તેને પોતાનેજ હોઈ 
શકતી નથી ત્યારે જગત કે જન સમાજમાં તેના જીવનની 
કિ'મત ગણાવવી ક્રા'ભવિતજ નથીઃ 


આ સ'સારને વિષે,આળશ રૂપી અનર્થ અગર ન 
હોત તે! વિદ્દાન અને શ્રીમ'ત થયા વગર કે।ણુ રહેતું ર માત્ર 
આળસનાજ ચોગે કરીને "આ 'થ્વી મોઢે ભાગે નરરૂપી 
પશૂથીઃ*-અને નીરધનતાર્‌પી દુઃખથી ભરેલી છે. તે સ'બ'ધમાં 

પી ॥ શ્ઝોજ । 
જ્ઞાઇસ્યં થારિનમ ૧ગ્તમત્યનથેઃ । 
જોનસ્વાહ્‌યછુ ધનજો વદુજતો વા ।। 
જાજસ્યેસ્યિ પર્વાનિ! સ સામરાંતા । 
228 ન 
સપૂળ નરપશુપિય સિષનેથ્ર । 


દેવ અથવા નશીબ એ દુનીયામાં કાંઈજ વસ્તુ નથી 
કારણુ જેવા જેવા પ્રયત્ના કરીશું તેવા ફૂળા મેળવી શકીશુ' 
આ ઉપરથી તો “રેવ ” અથવા “નશીબ” એ તો મ્હારી 
સમજ પ્રમાલુ પ્રયત્ન યાને ઉઘોગજ છહેોઈ ક્ષકે. વળી 
કહ્યુ' છે કે;-- ક 


૧૮ 


॥ જોજ ॥ 
ઝયોમાન્નાસ્તિ ટારિશવં, ઝવતો નાસ્તિ ૧ાતયં । 
મોનચ જરો નાસ્તિ, તાસ્તી ગામરતો મર્ષ ॥ 


ઉપરના શ્લોકમાં કહ્યું છે. તે પ્રમાણે જ્યારે ઉવોગથી 
દારીદ્રતાના નાશ થાય છે, તો પછી ઉઘોગ એજ કલ્પ- 
વૃક્ષ છે. મતુષ્ય યત્ન ફેળ' એનેજ દૈવ કીંવા નશીબ કહીચે 
તો ચાલે તેમ છે. 

આળસુ લોકો કે જેએ દેવ અથવા નશીબના 
ભરૂસે બેસી રહેનારાઓને”માટે”મ્હારે કહેવું જેઈએ કે 
દેવ અથવા નશીબ એ કાંઈજ બીજી વસ્તુ નથી પણુ 
આપણીજ સ્થિતિ અને તે સ્થિતિ ખદલવાને માટે આપ- 
ણીજ કૃતી યાને ઉઘાગ એજ દેવ અથવા નશીબ નૃપ 
હોઈ શકે;-દાખલા તરીકે;-- 


ધારો કે નશીબ એ એક માટીડુ' ખનાવેલુ' ગોછુ', 
છે. અને આપણી કૃતી યાને ઉઘોગ એ બક કારીગરનો 
હાથ છે. તે હાથ વડે ( યાને ઉઘોગ વડે ) તે માટીના 
ગોળામાંથી આકૃતી યાને આકાર ખનાવીશુ' તે પ્રમાણે તેનો 
આકાર યાને સ્વરૂપ બનવા પામશે-અને જે પ્રમાણે તે 
કારીગરની ઇચ્છા હેરે તે પ્રમાણું તે કારીગરનો હાથ તે 
માટીના ગોળામાંથી આકાર યાને સ્વરૂપ બનાવી તેની 
ઈચછા અગુંસાર તેના ઉપયોગ કરશે. મતલ્રબ કે ઇચ્છા 


૨૯ 


પ્રમાણેના ઉઘોગથી તેને સારા નરસાં ફૂળ મળી શકે છે. 
તેનેજ નશીબ કે દેવની સ'સ્રા અપારે તો તે માનવા 
ચોગ્યજ છે. કારણુ-- 


જે વાસનાએ યાને ઈચ્છાએ પ્રથમ આપણા મનમાં 
ઉદ્ભવે છે, તેજ કર્મ રૂપમાં યાને ( પ્રયત્ન અથવા ઉઘ્યાગથી 
પશિણામને પાસે છે. * 


મડુષ્ય માત્રમાં જે, વાસના અથવા ઈચ્છાએ હોય 
છે તેજ પ્રમાણે તે કર્મ યાને ( પ્રયત્ત ) કરે છે; એટલે 
વાસના યાને ઈચ્છા જુદી મને ઉંઘાગ જુદુ એમ કદાપી 
કાળે હોઈ શકેજ નહિ. 


* જે માણુસને ગામડામાં જવાની ઈચ્છા હૈય છે તે 
ગામડામાં જાય છે. અને :જેની ઈચ્છા વિશાળ નગરમાં 
જવાની હાય છે. તે નગર તરફ જાય છે, એટલે જેવી જેની 
ઈચ્છા તેવો તે પ્રયત્ન કરે છે. 


જે પ્રમાણુ ફ્ળ મેળવવાની પ્રખળ ઈચ્છા અને તેથી 
તે દિશા તરક્‌ કરેલ ઉઘોગ યાને કર્મ તેનેજ આપણે દેવ 
અથવા નશીખ કહોશુ' તો તેમાં ખો.ઢુ' નથી. સારાંશ કે 
દેવ એટલે વાસના અથવા ઇચ્છા અને ઇચ્છાતાજ કા્ય- 
રૂપ ઉઘોગ એટલે નશીબ થાય છે. શિવાય દેવ અથવા 
નશીખ એટલે કાંઈ ઇત્તર વસ્તુ નહિજ. 


ક 


૨૦ 
એક સાયર કહે છે કે,-- 


ગાળળુ ૫ ચે (જ લેતાનજા ૧ર લાના ફે । 

હું' નવ યુવક આળસુ મદમાતા એદીએને મકકમ 
પણે પુછવા માંગુ છુ' કે, આ સ'સારને વિશે જનસમાજની 
પેઢીમાં એક પધસાને પણુ ઉમેરે કર્યા વિના બીજાની મહે- 
નત અને ટપકતા પરશેવાથી સેળવેલા જેટલા ખાઈ બેસી 
રહેવાના તમને શે! અધીકાર છે ? જવાબ આપો. સમજે 
અને વિચારો, વખતની કિ'મત આંકે,, અગર તમાર્‌' બોજા 
રૂપ જીવન લ'ખબાવવાને પૃટે્વી મનન અને જળ (પાણી) ન 
આપે તો તમારી શી દશા થવાની. 

એક ચુરોપીન લેખક કહે છે કે,-- 

જીમી 4૧તન અથવા રયોમ ન ૧૨ના યર્‌ (% શુરા 

જમ ૧રસેજી શીર સમેટ્વારી ફે । 

આળશ્જુ માણુસો ઘણુ' કરી એવી ટેવવાળા હોય 
છે કે; કાંઈ પણુ કામ કૈ ધ'ધા વિના જ્યાં ત્યાં ફર્યા કરે 
છે સરીઆમ રસ્તા કે શેરી અથવા સોણોલ્લાને નાકે 
જઈ ઉભા રહે છે. વગર કામે ફાવે વાં રખડેતા ક્‌રૈ છે. 
કામકાજની કાળજી રાખતા નથી, કાલે અથવા પરમ દીવશે 
કામ કરીશું એહુવો પ્રમાદ અને આળસ રાખી ખાઈને 
સુઇ રહે છે. કોઈ મળવા અપ્વનાર સાથે કલાફોના કલાકો 
જુષી નીર ઉપચે!ગી ગપાટામાં નીરર્થ્ક જીવન શુમાવે છે 


૨૧ 


કારણુ વિના પત્રો લખે છે. હર એક કામ આળસથી સુદત્ત 
ના માળખે ઠૈલે છે. અને કદાચ કાંઈ કામ કરે તો તે અધુ- 
રૂંજ કરે છે. એકલા હોય ત્યારે નીદ્રાતું જ આરાધન કરે 
છે. સવારે પથારીમાંથી સોડા ઉઠે છે. નકામી અને નાના 
પ્રકારની હવાઈ કલ્પનાઓ કર્યા કેરે છે. મીથ્યા તડાક! માર્યા 
કરે છે. ખગાસાં ખાધા કરે છે. વિગેરે ટેવ વાળાઓને ગ્ર'થ- 
કર્તાએએ આળસુ માનેલા છે. ( સ, સા.) 


એક દીવસ અથવા ફેલાક કે એકાદ મીનીટના આળ- 
સથી-શ્રાપણે કેટલુ ખધુ તુકશ્ાન સ્વેઠવું પડે છે તેના દાખકા 
આપવા મેસીએ તો ઘણા છે. પરતુ ટુકામાં ત્રણ દાખલા 
આ નીચે ટાંકવામાં આવે છે. 


(૧ ધારા કે આપણુ ઘરનો વિસા ઉતરાવવા વિચાર 
કરીએ છીચે-અને આજને ખદલે કાલે વિમા ઉત- 
રાવીશુ'-એ પ્રમાણે અળસ રાખતાં જે ઘરને વિસે 
ઉતરાવવાનેો હોય છે તે ધર આજેજ ખળી જાય છે. 

(૨) એક નોકરીની જચ્યા ખાલી છે. તે નોકરી ઉપર 
ચઢવાની આપણી ઈચ્છા છે. તે માટે આવવી કાલે 
અરજી સોકલીશું ? એહુવા આળસુ વિચારમાં રહે- 
વાથી તે નોકરી વાળી જગ્યા આજેજ પૂશઈ જાય છે. 


(૩) આપણે રેલવેમાં સુસાફેરી કરવાની ઈચ્છા છે અને 
તે માટે સ્ટેશન ઉપર જવાતુ છે, ત્યાં જતામાં માત્ર, 


ફ્રે 


એકાદ મિનિટતુ' આળસ રાખીશું તો તેટલામાં ગાડી 
ઉપડી જરે અને આપણુને નિરાશ થવું પડશે, 


સારાંશ કે, આળસ એ કેટલો ખધે તુકેશાન કરનાર 
આપણે કટ્ટા દુસ્મનત છે. તે ઉપરની હેકિકત ઉપરથી સાફ 
જણાયા વગર રહેશે નહિ. એક છંગ્રેજી વિદ્વાને કહ્યું છે 
કે. પડી રહેલું લેહુ જેમ કાટથી ખવાઈ જાય છે તેમ નીર 
ઉઘ્યોગી માણુસ આળસથી ખવાઈ જાય છે. 


પ્રાણી સાત્રનુ' મગજ હમેશાં સતત પ્રવૃત્તી વાળી' હોય 
છે અને જે કદાચ આપણે *તેને સદ્‌ વિચારમાં-અથવા સદ્‌ 
ઉઘાોગમાં રોકતા નથી તે! તે મગજ પોતાની જાતને।જ ભક્ષ 
કરી જીવન તત્વોને હોઇઓઆ કરી જાય છે. નિશ્ચિત #કાર્ય 
અથવા ઉવે!ગ વિનાનો માણુસ કે જેતુ' હુંદય આળસ રૂપી 
“રીડો કોતરી ખાય છે. અને કદાચ તે વળી રોગને ભોગ 
પણુ થઈ પડે છે. નીરાશા ઉદ્ટાસી અને જડત્વ તેના ઉપર 
હુલ્લે કેરે છે. અને છેવટ તેના સર્વ સુખો હેરી લઈ પાય- 
માલ કરી નાખે છે, 


હું' ઉપર ડહી ગયો છુ તે પ્રમાણું આળસુ માણુસો 
એક ઝુડદા કરતાં વિશેષ ઉપચેગી નથી, બલકે જન સમા- 
જને સુડદા કરતાં તેએ અનેક પ્રકારે ખોજા રૂપજ થતા 
હેય છે. એટલુ'જ નહી, પણુ તેઓ સુડદા કરતાં વધારે 
જગ્યા રોકે છે. હમેશા જે દેવ અથવા નશીખના ભરૂસે 


૨૩ 


બેસી રહી વગર મહેનતે નાણાની અથવા જોઈતી વસ્તુની 
ઈચ્છા રાખનારા હોય છે. તેએ કદાચ નેઈતી વરતુ કે 
નાણા વગર મહેનતે સેળવતાં વગર ભાડાની કોટડીમાં 
સ'મ્યા ખ'ધ જતા નેવામાં આવ્યા છે. અને આવે છે, એક 
યુરોપીઅન ગ્રથ ક્ત્તા લખે છે કે,- 

જ્તો ૪તમમે ૬ જ જરનતેજી તેરી શસ્તી દો, વો 
જપ સવ ત૧ તું તેરે દાથ ન જરછે તવ ત% વિના 
વિમ્ાંતિજે ૫રિશ્રમ જરતા રહે । 

અર્થાત ઉત્તમ કાર્ચેઈ કરધામાં પ્રવર્સ થઈ તે કામ 
તસે ચોકસ રીતે તમારા પોતાના કાખુમાં કરી ન લો ત્યાં 
સુધી વિશ્નાંન્તિ લીધા વિના પરિશ્રમ કરતા રહેજે. 

વળી કહે છે કે;-- 

અમર તુમ ગાળણુ ઓર પમા ફો તો વિતાશજે રારે 
વર દ્‌, જે તીલ રાસ્તેસે દ્ટાનેજેઃ જિચે જુજ દથીયાર થા 
સાફેન વોશ મોઝુટ્‌ દે ફે, ચેદ્‌ રાલ્તા નર દે પણે 
0% ઝરી સરે દે । 

આ સ્થળે મને જગતનિય'તા પરમેશ્વરની દયા યાદ 
આવે છે, હરેક પ'કતી અથવા દરજ્જાના માણુસ ઉપર 
દયાછી પરમાત્માએ કાંઇને કાંઈ કામના બોજે નાંખેલો છે 
તે શિવાય કાંઈ પણુ વસ્તુ પ્રાતત કરવાને નીર ઉદ્યમી માણુ- 
સને હક્ક નથી, ર 


ડે. 


જેવી રીતે ખેતીના કરનારને માટે ખેતર સાફ કરી 
ખેડાણુ કર્યા શિવાય ઘડું' કે ખીજીુ અનાજ પકવી, સૈળવી 
શકાતુ' નથી તેવીજ રીતે પરિશ્રમ કર્યા શિવાય ઇચ્છિત 
વસ્તુ કે સુખ મળવું આ જગતમાં સ'ભવિત નથી, આ 
સ'બ'ધમાં એક કવી લખે છે કે;-- 

॥'થોણ॥ * 

રટ્‌ેરાઝ ૪૫૫ જયાં, સવ ગુજ શોત તૈયાર । 

રય મેલ જુમ નહિં, દુધ વીશે મંતર ॥ 

અર્થાત--ઉદ્યમ યાર્ને ઉદ્યોડ કયાથી હરેક વસ્તુ મેળવી 
શકાય છે. જેમકે ખીલાડીના કુળમાં ગાય કે ભે'સ હોતી 
નથી છતાં પાતાના ઉદ્યોગથી દુધ પી શફે છે. 

એક ચુરોપીઅન સાયર કહે છે કેઃ-- 
* ત ત% તુમ ₹% મિતિટ યા લેજંટ તેતે અવતા ૧1૫ 
ઝછી તરાંદ્લે ભય શીંગ સીંપ૧ર ત તિચોજ છો તય 
તય રલ વર્તજો ઘતાર ફોને મત હો । 

વખતએ એક અગુલ્ય સોતીઓથી પરોવેલી માળા છે, 
દરેક સેકન્ડ, એ, એ માળાનો ફિમતી મણુકો છે, એ મ- 
ણુકાને તેના લાભ લીધા શિવાય નીરથ ક એ માળામાંથી- 
સટ્ીને પડી જવા દેશે। નહિ. 

ઇદ્પદ્ જેવી પણુ ગુમાવેલી બોજી હરેક વસ્તુ યોગ્ય 
પ્રધત્ને પુનઃ પ્રાત્ થવી અશક્ય નથી-પણુ ગુમાવેલે વખત 


ક્ષ 


પુનઃ પ્રાતત થવો! શકેયજ નથી--અર્થાતૂ જેના કરતાં કિમતી 
“આ જગતમાં બીજી કેઈ વસ્તુ નથીજ તેવા વખતની એક 
પળ પણુ નકામી જાય તેના જેવું ભારે બીજુ તુકેશાન નથી. 


આળજુ માણુસોની ટેવો હું' ઉપર દ૨રશાવી ગયે છ 
તે છતાં આપણે ચાલુ યવહારમાં પણુ ઘણા આળસુ મા- 
ણુસેો જેઈ શકીચે છીચે- જેવાં કે;- 


( 4 ) એક ગુમાસ્તીનો ધ'ધો કરતાર ગુમાક્તેો આખી 
જી'દગી ભર ગુમાસ્તીનાજ* ધ'ધે કરવાનુ' પસ'8 કરશે--પણ્‌ 
તે પોતે કેઈ પણુ દિવશે શેઠ થવાની આશા રાખરેજ નહિ' 
કારણુ શૈઠ થવામાં તો વખતની કિ'મત અને સતત ઉવો- 
ગની જરૂરીયાત હોય છે. વળી, 


* (૪) ખેડુ વર્ગમાં પણુ ? ખેતી ફરનાર પોતે ખ'ટી 
ખાવટો કૈ ફેદરા વિગેરે મુસ્ક ધાન્ય પેદા કરી તે ઉપર ગ્રુજ- 
રાંન ચલાવવા ટેવાયા હોય છે-તેએ કોઈ દીવસે ખાજરી 
મકાઇ કે ઘહું' પેદા કરવા તરફે લક્ષ આપતાજ નથી અને 
જેઓ ઘહું' વિગેરે પેઠા કરનારા ખેડુ હોય છે તે વરી- 
આળી-જીરં-કે અળશીની ખેતી યાને કિ'મતી વસ્તુ પેદ્દ 
કરવા તરકફૂ લક્ષ આપતાજ નથી કારણુ લેમ કરવામાં ખેતર 
સુધારવાની અને ખાતર નાખવા વિભેરેની માથાકુટ યાને 
ઉવોગની જરૂર હોય છે, શેટલુ'જ નહિ ષણુઃ- . 


(૬) જરા શક્યા એટલે માત્ર પેટ હે કુટુરબતા 


ઢ૬ 


ચુજસનના માટે નોકરીમાં નેડાવવાની દિશા સુઝે છે.એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ જે નોકરીથી-પાતે પગાર મેળવે છે તે 
એટલો ખધે ટુ'કો હોય છે કે; પોતાના જુટુ'ખના માસુલી 
ખોરાક ખર્ચને માટે પણુ પોહેચી વળવા પૂરતો હોતો" 
નથી-ખેર નોકર રહ્યા. અને તે પણુ ઠુ'૪ પગારમાં તેની 
ચીન્તા નહિ પણુ નોકટ્રી ઉપર* જતાં પહેલાંના તેમજ 
નોકરીથી પાછા ફર્યા પછીનો લાબો પહોળો વખત જેની 
સ્હે એક સે'કડની કિ'મત સોતીના ક્રિમતી સોટા મણુકા 
જેટલી આંકી છે તે, પાછે હાથ ન લાગે તેવો કિમતી 
વખત આળસ અને પ્રમાદમાં, અથવા આડા અવળા 
અથડાવામાં કે, ગપાટા હાંકવામાં કાઢે છે. પણુ તે વખતને 
બીજી રીતે લાભ લેઈ શકતા નથી-એ તેમના આળસૂતુ'જ 
પરિણામ છે. એટલુ'જ નહિ પણુ જેએ કારમુની કરે છે. 

તેએ સીરસ્તેદાર થવાની ઉમ્મેદ સ્વપ્ને પણુ કર્તા નથી- 
અને જે સીરસ્તેદારે છે-તે એફ્રોસર થવાની ઉમેદ રાખતા 
નથી. "'મતલખ કે; પોત પોતાની જી'ગીનો કિમતી વખત 
એક નીચ નોકરીમાં ગાળી સતોષ માને છે અને સતીના 
કિ'મવી સોઢા કણુ રૂપી વખતની માળામાંથી-મોતીના 
મણુષ્ઠા દેખીતી આંખે સરી જવા દેતાં પ્રમાદથી તેનો વિચાર 
પણુ કરતા નથી અને તેથી એવા ઘણા માણુસો જેવામાં 
આવે છે કે, જેએા સમય જેવી કિમતી વસ્તુ નિરર્થક 
ગુમાવન/ માટે ષાછળથી પશ્ષાતાપ કરતા છોય છે. ઉવોગી 


રણ 


માણુસ કદીપણુ ભીખારી કે ક'ગાલ સ્થીતીએ પહોંચતો 
નથી-ન્ત્યારે નીર ઉઘમી માણુસ ક૭'ગાલીયતને આમ'ત્રણુ 
કરી, ( ભુવાજી ) ભૂખને ભેટે છે. 

એક નીર ઉઘમી માણુસ જ્યાં ત્યાં એહેવી-ન્ટ્રીયાદ 
કરતો જોવામાં આવે છે કે મને પેટ ભરી ખાવા પુરતુ 
અન્ન મળતુ નથી-જ્યારે ઉદ્યોગી માણુસ તેનો જવાખ 
આપે છે ફે; અમથે પણુ એની મેળે અન્ન મળતું નથી 
પણુ તે મેળવવા માટે ઘણીજ મહેનત અને ઉઘ્વોગ કરવા 
પડે છે. ( સ, સા. ) કારણુ જગતનિય'તા પરમેશ્વરને! 
આ એડ સાહી ફરમાન છેડૈય જે શાણુસ ઉદ્યોગ અને સતત 
પ્રયાસ કર્યા કરશે તે મારા તૈયાર કરેલા આ જગત રૂપી 
ભોજન થાળમાંથી જેઈતી વસ્તુ શેળાવી સુખી થશે-પર'તુ 
નીર' ઉદ્યમી અને આળસુ છે-તેમને એ થાળ ને અડવાનોા 
તો શું ! પણુ. સાત્રુ જેવાને પણુ અધીકાર નથી. 

આપણા શરીરની પ્રકૃતી પણુ હમેસાં સૂચવે છે કે 
જે તસે થાકોને લોથ થઇ જાએ ત્યાં સુધી સતત ઉદ્યમ 
કરી પરીશ્રમ ઉઠાવશે! તોજ ડુ તમને-સુમધૂર અને આરે- 
ગ્ય દાયક ની'દ્રા તથા કેડેકડેતી ભૂખ આપીશ કે જેતુ સુખ 
બાળસુ અથવા પ્રમાદી માણુસે। સ્વમમાં પણુ ભાગ્યેજ ભે।- 
ગવતા છાય-- 

જે માણુસો મહોના કે વર્ષો સુષી પોતાના હાથ-ગજ- 
તામાં તાખીને ટટાર ઉજ્ઞા રહે છે. તેના આળસુ અને નીર 


જહ 


ઉદ્યમી માણુસોના હોથ છેવટે બીજના ગજવામ્રાં પડે છે- 
યાને ચોરી કરતાં શીખે છે. અને વશર ભાડાની ફોટડીની 
જેલ જાત્રા તેમને કરવી પડે છે. ( સ. સા. ) 


વળી એક ગ્ર'થ કર્સા લખે છે કેડ-- 
તિરરથમી મનુર્યોજી ફકુજાજાતસેં પંધાધારીયાને 

સથી મતુષ્યૉજો તલની દાની ચાને સુજાન પદુંગતા 
ફરે રતના ગોર જોવાશે સહિ । 

જ્યાં સુધી તમારં શરીર નીરોગી છે. હાથ પગ 
વિગેરે ઇદ્રીચો શશક્ત છે, મગજ કામ કરી શકે તેવું છે. 
ત્યાં સુધી ધ'ધા વિના વગર ઉદ્યરસે આ જમીન ઉપર નવરા 
ઉભા રહેવાનો તમને ખીલઝુલ-હૅષ્ક નથી, 


સમય યાને વખત એ એક અલભ્મ વસ્તુ છે તે 
વખતને સારે નર્સો! બનાવવાની મુ'ચી પણુ તમારાજ 
“હાથમાં છે. એક સીધી અને સરળ દદિશ્ચાએ નીતિ યુક્ત 
ઉઘાગ કરનાર એ વખતને સર્સમાં સરસ ખનાવી શકે 
છે. જ્યારે નીરઉઘ્મી આળસુ અને નીશ્વાબાજ પ્રમાદી 
માણુસ એજ કિમતી વખતને ક'ટાળા ઉપભજાવનાર ખરા- 
અમાં ખરાખ ખનાવે છે. 

માશ આળસુ અને પ્રમાદી ભાઈ આ વખતની ક્રિમત 
સે' એક સેકન્ડની માવીના મોટા અને કિમતી કણુ જેટલી 
માંફેલી છે તે તદન ખરી માનજે. સુમાવેઠું મન ઉદ્યો- 


શહ 


ગથી સેળવી શક્શે! પણુ શુમાવેલો કિમતી વખત-કરી 
કોઈ પણુ કાળે મેળવી શકશે। નહિ. 

હાલમાં કેટલાક વીર પુરૂષો નિશ્ાર્થ, સતત ઉવોગ- 
માં રચી મચી ૨ છે, શરીર કે પ્રતિષ્ાની દરકાર 
રાખતા નથી અને મહાન પુરૂષો તરીકે પુજાય છે. તે 
દાખલાએ અત્રે ટાંકલાની મ્હારો" ઉદ્દેશ નથી-પણુ સ્ડે' 
એક ઇંગ્રેજી અુષવારીયામાં વાંચ્યુ' હતું કે પાશ્ચિમાત્ય 
દેશમાં કેટલાક એવા કારીગરો અને કામ કરતારાએ 
છે કે, તેમને એક કલ્રાકતા બે પઉ'ડ એટલે ત્રીસ રૂપીઆ 
જેટલે મહેનતનો બદલે મળે છે. અને તેએ એટલા 
ખધા ઉદ્યોગી છે કે પોતાના શરીરત]ું પણુ ભાન રાખ્યા 
વગર ઉઘ્યોગમાંજ પોતાની જી'ગી ગાળે છે. પરતુ ગુદ- 
રતના નિયસા તો લેમને પણુ લાચુ છે. જેવા કે ખાવુ' 
પીવું ઉંધવુ' વિગેરે; તે માટે એમણે એવી પદ્ધતી રાખી" 
છે કે; માત્ર ત્રણુ કલાક ઉંઘવુ', તે વળી જ્યાં બેઠા હોય 
ત્યાંજ ખુરસી ઉપર--અને પોતે પોતાના હાથે કામ કરે 
જવું અને બીને પાસે રાખેલ નેકર તેને ખાવાનો ખોરાક 
તેના હાથે ખવડાવે છે કામ કરતા જાય છે. અને ખોરા- 
કનુ' કોળીયુ' ચાવી પેટમાં ઉતારતા જાય છે. આહેૅવા 
પ્રકારના ઉઘ્યોગી માણુસો આપણા હિન્ડુસ્થાનમાં તો જેવામાં 
આવતા% નથી પણુ ઘણે ભાગે એહુૅવા નેવામાં આવે છે 
કે; એક કલાક કદાત સહેનતતુ' કામ કર્યું હેય તો સિ 


૩૦ 


ઝ્સમેન્ટ ચાને વિશ્રાંતિ માટે છ કલાક નઈ એ. 

આળસ એ શરીર વિશે મહાન શત્રુ છે. અને તેને! 
સહાર કરવા માટે ઉદ્યોગ એ એક સરસ હથીઆર છે. 

હું' ઉપર કહી ગયે છુ તે પ્રમાણું આ જગત ફૂપી 
ભોજન થાળ દરેક વ્યકતી માટે તેયાર અને સજી છે 
અતે તે થાળમાં એટલી,ખધી તૈયારી , છે કે તે કુબેરના 
ભડાર પ્રમાણે છુટવાની નથી. પ૨તુ જેમ જેમ તે વસ્તુનો 
ઉપચેગ થઇ વપરાતી જરે તેમ તેમ એ થાળમાં નથી 
નવી વસ્તુઓનો ઉસેરો થતોજ રહેશે. 


આળસુ અને પ્રમાદી ભાઈએ ખાત્રી રાખને કે 
એ સ'સાર રૂપી ભોજન થાળ અ'દરની દરેક વસ્તુ પ્રાણી 
માત્રના ઉપચોાગ સાટે નિરમાણુ કરેલ્લી છે. અને તે ગ્રહણ 
કરવા તમને પણુ રવત'ત્ર હક્ક છે, પરતુ તેને માટે પ્રયત્ન 
જપી તમારો હાથ લ'બાવવો જોઈએ કે જે હાથ ઉપર 
તમારો સ'પૂણું કાખુ છે, પણુ તે હાથને લાંબો ટુક કર્યા 
શિવાય ખ થાળમાંની કોઈ પણુ વસ્તુ તમને પ્રાતત થવી 
સુશ્કેલ છે. બક સાચર કહે છે કે; 


સીરાશાજે છિયે સિજ ગાનળુ મનુષ્યષ્રી સના દુવા 
મેઇ દે । 


જેવી રીતે રોગને રહેવાને માટે આ શરીર રૂપી ઘર 
સીવાય બીજુ સ્થાન નથી-તેવીજ રીતે નીરાશા રૂપી રોગને 


૩૧ 


રહેવાને માટે આળસુ સતુષ્યરૂપી સજજ થચેલ ખીને મહેલ 
નથી-કારણુ-નીરાશારૂપી રોગ આળસુ માણુસોને હેમેજ્નાં 
લાગુ રહે છે અને ન્યાં સુધી તે રોગ અસાધ્ય થઈ નીરધનતા 
અતે ક'ગાલીયતરૂપી મહાન રોગનો ભોગ થઈ પડે છે. 

5225. 

-કશાવા્થ-- 

આપણે આપણું પોતાનું પોષણુ કરવુ' છે. એટલુ' જ 

નહિ પણુ આપણા આધારૂ ઉપર રહેલા સ'ખ્યા બધ કુટુ'- 
અના માણુસોનુ' પોષણુ કર્વાનુ' છે વ્યવહારીક ખરચો 
કાઢવાના છે-જમાનો ખારીક છે દરેક જરૃરીયાત વસ્તુઓ 
મોઘી છે-તેવા સમયમાં અગર આળસ રશાખી-મડદાની 
પેઠે ટમાળસ રૂપી કંખશ્માં ગોંધાયા રહેશે તો એહુવો કેણણુ 
નવરો માણુસ છે કે; તમને તે કબર અ'દરથી ખહાર 
કાઢવા માથાઝુટ કરશે તેનેજ માટે ૦ 


આનનન- 


સ'સાર રૂપી ભોજન થાળ 
યાને 


ખુરાદ તવઝલ--નામનુ 
પૂસ્તક છે. 


વાન ડનઝસ2૦ 


4% ભજન 24" 


સડ વ 





